
「フードドライブ」へのご協力願い 

いつもお世話になっております。本校校長上原妙子です。常日頃の本校の教育活動及びＰＴＡ活動へのご

理解とご協力に感謝申し上げます。 

さて、先日行われた那覇市ＰＴＡ連合会の常置委員会において、ゴージャス理枝さんの講演を聞く機会があ

りました。ゴージャス理枝さんは「女性を元気にする会」を主催しており、「女性の自立支援と負の連鎖を断ち

切る」をコンセプトに、沖縄県内の女性の方々を応援しています。主な支援の一つに、困窮世帯や孤立、困って

いる世帯を対象とした食糧支援があるのですが、支援を受けるお母さんや子ども達の切実な現状に胸が痛み、

このようなお母さんや子ども達に笑顔を届けるため、本校ＰＴＡとして何か協力はできないかと考えました。 

そこで急な発案ですが、今週末に行われる本校ＰＴＡ作業の日に、フードドライブを実施します。フードドライ

ブとは、個人が行う食糧支援で、家庭で使い切れない未使用食品や食べ切れなかった食品を持ち寄り、それ

らをまとめてフードバンク団体などに寄贈する活動の事です。食品ロスの削減と食の支援につながるので、身

近なボランティア活動ともいわれています。 

ゴージャス理枝さんの活動案内を裏面に添付しますので、活動にご賛同頂ける方でご家庭に寄付してもい

い食品がある方は、ＰＴＡ作業で来校する際に持ってきて頂き、フードドライブに寄付して頂ければ幸いです。フ

ードドライブとは「もったいない」を「ありがとう」に換える活動とも言われておりますので、寄付のためにわざわ

ざ何かを購入する必要は全くありません。ご家庭にある、使い切れない・食べきれない食品が対象です。 

ただ、人様の口に入るものなので、安全でなければなりません。以下の注意事項を確認しながら、ご賛同頂

ける方のご協力をお待ちしております。今回皆様が持ち寄って下さった食品は、校長とＰＴＡ会長が責任を持っ

て「女性を元気にする会」に寄付いたします。無理のない範囲での、皆様のご協力をお待ちしております。    

記 

              １  期日 令和６年３月３日（日） ＰＴＡ作業の日  

                 3月４日（月）から３月８日（金） 事務室、または校長室にお声かけ下さい！ 

              ２  場所 児童玄関前     事務室・校長室 

３  フードドライブに向いている食品 

 ○ 未開封の加工食品 

 ○ 常温保存が可能なもの（農産物・米など） 

 ○ 賞味期限が１～３ヶ月以上あるもの 

 ○ 未開封の調味料（醤油、みりん、塩こしょう等） 

 ○ お菓子 

４  フードドライブに向いていない食品 

 ○ 賞味期限が 1 ヶ月を切っているもの 

 ○ 賞味期限の記載がないもの 

 ○ 外国語記載のもの 

 ○ 腐りやすい食品（生野菜や肉類、豆腐など） 

 ○ 開封されているもの 

                                                             高良小学校 校長   上原 妙子 

                                                             Ｐ  Ｔ  Ａ 会 長    杉本 一彦 


